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Buikbrein

Hersenen Centrale zenuwstelsel (CNS)

• ± 170 biljoen neuronen & 
glia cellen

• Hersenen + ruggenmerg

Eneasmagazine.com | Dept. of Pathology, MUMC+

Enterisch zenuwstelsel (ENS)

• 200 miljoen neuronen & glia cellen



Het maagdarmstelsel 

Slokdarm

Verbindt mondholte met maag

Voedsel wordt d.m.v. peristaltische 
bewegingen naar de maag gebracht 

Maag

Vertering / kneden voedsel 

Afweer 

De dunne darm 

Verteren van voedselresten en absorberen 
van voedingstoffen 

De dikke darm 

Transporteren van voedselresten en 
absorbeert vocht & zouten



Vaes et al. Nature gastro hep, 2022



Verschillende lagen:
✓ Mucosa (slijmlaag)
✓ Submucosa (bindweefsel)
✓ Dubbele Spierlaag 
✓ Serosa (buikvlies)

Dikke darm



Enterisch zenuwstelsel (ENS)

✓ 200 miljoen neuronen & glia cellen

✓ Grote hersenen kat 

Buikbrein



Young et al., BMC Biol 2014

Buikbrein



Reguleert intestinale functies & homeostasis → boodschappers

Belang buikbrein



Reguleert intestinale functies & homeostasis → boodschappers

Belang buikbrein



Reguleert intestinale functies & homeostasis → boodschappers

Autonoom functioneren

Courtesy W. Boesmans

Belang buikbrein



Brain Second Brain

MP. Boyle et al, Cell-Type-Specific Consequences of Reelin Deficiency in the Mouse Neocortex, Hippocampus, and Amygdala, 2011 | KY. Chan et al, Engineered AAVs for efficient noninvasive gene delivery to the central and peripheral nervous systems, 2017



Dysfunctie buikbrein

Ziekte van Hirschsprung

Photographs from Fillper.diff.org | stevegranthealth.com | suyogyaayurwellness.com | gutmicrobiotaforhealth.com 



• 1:5000 live births
• survival depends on early diagnosis and 

surgical intervention

McKeown et al, WIREs Dev Biol 2013

Ziekte van Hirschsprung





Dysfunctie buikbrein

Ziekte van Hirschsprung Inflammatie in de darm

Constipatie Darmkanker

Photographs from Fillper.diff.org | stevegranthealth.com | suyogyaayurwellness.com | gutmicrobiotaforhealth.com 



Dysfunctie buikbrein  - Darm-Brein As



Darm-brein as 



Alzheimer 

Bon:https://btsg.nl/





Genengnews.com | medlineplus.gov | Prime-Journal.com

Darm-brein as 

Tryptofaan – serotonine 



Genengnews.com | medlineplus.gov | Prime-Journal.com

Samenvattend buikbrein

• Zeer centrale rol in ons maagdarmstelsel / lichaam 

• Communiceert / reguleert allerlei cellen : spiercel, mucus 
producerende cel, bloedcel, maar ook het microbioom
• Zowel in het maagdarmstelsel, maar mogelijks ook daarbuiten 

• Betrokken in het ontstaan/ verloop  verschillende darm-brein as 
ziekten 

• …..





https://www.hetklokhuis.nl/tv-uitzending/5107/hersenen-in-je-buik





Darmkanker



Voorkomen 

Bron: 
https://kankerregister.org/media/docs/publications/rapporten/
KankerinBelgi%C3%AB2020(FINAL020822).pdf

https://kankerregister.org/media/docs/publications/rapporten/KankerinBelgi%C3%AB2020(FINAL020822).pdf


Niet-beïnvloedbare risicofactoren

✓ Ras en etniciteit

✓ Geslacht

✓ Leeftijd

✓ Erfelijke mutaties (Lynch syndroom (HNPCC)  en Familiaire 
Adenomateuze Polyposis (FAP))

✓ Inflammatoire darmaandoeningen

✓ HPV-infectie?

Risico factoren (1) 

Domus medica



Beïnvloedbare risicofactoren

✓ Voeding / gezonde
voeding / rood vlees
beperken / alcoholgebruik
verminderen

✓ Actieve levensstijl / 
Lichamelijk actief

✓Gezond gewicht

✓Niet roken

Risico factoren (2) 

http://www.google.nl/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiQg9uh8M_PAhWG2BoKHWW0CtcQjRwIBw&url=http://nutritionsmart.com/event/cancer-prevention/&bvm=bv.135258522,d.d2s&psig=AFQjCNFetvRKL_q-pIE66Z_TiAMu5_QPzA&ust=1476176480108180


Management van kanker

https://www.google.nl/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiDrfLC98_PAhVIOxoKHej8DfYQjRwIBw&url=https://www.iconfinder.com/icons/105160/doctor_surgery_icon&psig=AFQjCNEjLatxdIrlSK_Zkgo5FowvoxLFLA&ust=1476178470320580
https://www.google.nl/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjq6bKJ-c_PAhVF1xoKHQXWCj8QjRwIBw&url=https://www.mesotheliomahelp.org/treatment/chemotherapy/&bvm=bv.135258522,d.d2s&psig=AFQjCNHTXyDFNOlCbH5jlzpbzmUJGh7vqQ&ust=1476178764135891
http://www.google.nl/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiQg9uh8M_PAhWG2BoKHWW0CtcQjRwIBw&url=http://nutritionsmart.com/event/cancer-prevention/&bvm=bv.135258522,d.d2s&psig=AFQjCNFetvRKL_q-pIE66Z_TiAMu5_QPzA&ust=1476176480108180
http://www.google.nl/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=0ahUKEwjfiLrH88_PAhXGrxoKHcz4AFYQjRwIBw&url=http://cancerage.net/blog/early-cancer-detection-2/&psig=AFQjCNFbmZhe1GiNrLWw9dKZOR1NAawPFg&ust=1476177411077684
http://www.google.nl/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjvnJKq-s_PAhVHtBoKHfCABdcQjRwIBw&url=http://www.macmillan.org.uk/cancerinformation/cancertypes/softtissuesarcomas/treatingsofttissuesarcomas/radiotherapy.aspx&bvm=bv.135258522,d.d2s&psig=AFQjCNH00erK-N7LN4SXjHpUTA0PrXH6yg&ust=1476179218254501
http://www.google.nl/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjqs_DG-8_PAhXB2hoKHT6IA-IQjRwIBw&url=http://www.imuc.com/technology/cancer-immunotherapy&bvm=bv.135258522,d.d2s&psig=AFQjCNG08AUfxRJVgGZKWXNDEsT2oIvg7w&ust=1476179498879478


Verloop 

Bron: https://dikkedarmkanker.bevolkingsonderzoek.be



Overlevingskans 



Colonoscopie



Colonoscopie voorbereiding

2-4 L drinken de dag voor procedure 

https://www.gidoctor.net/contents/preparation-split-dose



Early-onset CRC is rising !  



Vroegdiagnostiek - screening 



Symptomen 



Ontstaan



Created by biorender



Behandeling 

Chirurgie 

Chirurgie + chemotherapie / Radiotherapie 

Radiotherapie (rectal kanker)

1595-1654

1800-1900



Tumor omgeving

Tumor omgeving

✓ Immune cellen 
✓ Fibroblasten 
✓Matrix
✓Bloedcellen 

Created by biorender



Behandeling 

Chirurgie 

Chirurgie + chemotherapie 

Radiotherapie (rectal kanker)

Immuun therapie 

Created by biorender





ENTERIC NERVOUS SYSTEM
BUIKBREIN

Zenuwen in de tumor omgeving 

Created by biorender



Zenuwen in de tumor omgeving 

Created by biorender



Neuronen in de tumor omgeving 

Created by biorender



Behandeling 

Chirurgie 

Chirurgie + chemotherapie 

Radiotherapie (rectal kanker)

Immune therapie 

Neuronen therapie ? 





‘Hersenen in je buik’

In het lab het buikbrein visualiseren ! 



1. Isoleren van darmweefsel 2. Behandelen van darmweefsel

Dept. of Pathology, MUMC+



3. Paraffin inbedding 4. Weefsel snijden 



5. Paraffin glaasjes 6. Kleuring en visualisatie

Dept. of Pathology, MUMC+



Immunohistochemistry

Assaybiotechnology.com | N. Vaes et al, NDRG4, an early detection marker for colorectal cancer, is specifically expressed in enteric neurons, 2017



Myenteric plexus voorbereiding

Courtesy S. Schonkeren | N. Vaes et al, NDRG4, an early detection marker for colorectal cancer, is specifically expressed in enteric neurons, 2017



Immunofluorescence

Overlap

Neuron

Glia cel

NDRG4

Assaybiotechnology.com | N. Vaes et al, NDRG4, an early detection marker for colorectal cancer, is specifically expressed in enteric neurons, 2017



Frozen tissue section preparation

Student: Sofia Pérez De Avilés Peiró
PhD-student: Simone Schonkeren



‘Hersenen je buik’

Mini-darmen in het lab



Model 1: mini-darmen

Adapted from Stemcell TechnologiesTM



Buikbrein

Biorender.com



Buikbrein

PhD-students: Meike Thijssen, Amy Holland
Postdoc: Anna Bon Frauches Oliveira



Model 2: Zebrafish models



Model 2: Zebrafish models

S. Kulkarni, Advances in enteric neurobiology: The “brain” in the gut in health and disease, 2018



Zebrafish models

MSc Biomedical Sciences- specialisation Genetics and Genomics, Maastricht University



Kootstra Talent 
Fellowship Program Figures created with BioRender

https://biorender.com/
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